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Ukonczyt program szkoleniowy

,COACHING INDYWIDUALNY | GRUPOWY
JAKO NARZEDZIE WSPIERANIA W PROCESIE ZMIANY"”

Szkolenie byto przeprowadzone w dniu 25.11.2017 r.
W ramach programu zrealizowano 8 godziny szkoleniowych
w nastepujgcych blokach tematycznych:

Warunki coachingu.

Petla coachingu — zadawanie pytan, stuchanie i odzwierciedlanie.
Postawa coacha i istota relacji coachingowej.
Struktura sesji coachingowej.

Istota coachingu grupowego.

Zastosowania coachingu grupowego.

Metody pracy wykorzystywane w coachingu grupowym.
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